
～子どものこと、一緒に考えませんか？～
毎回、テーマを変えて保護者学習会を行なっています。

初めての方もお気軽にご参加ください。
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東林館より保護者の皆さまへ

テーマ 思春期のこころ

講師 池田忠輝（本学園校長）

“思春期”とは、大人になるときに誰もが体験する時期です。しか
し、お子様の思春期になると「なぜ」や「どうしたらいいの」と
わからないことや悩ましいことがたくさんでてきませんか？
今回は、保護者の皆さまの思春期を振り返っていただきながら、

何が起きる時期なのかを一緒に考えていきたいと思います。

なお、ご参加いただける方は各担任までお知らせいただければ幸いに存じます。


